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AW VOLKSHAUS

Predigt im Volkshaus

feg-zuerich.ch

Sei nicht unglaubig, sondern glaubig! (johannes-Evangelium 20,24-29)

Einleitende Gedanken

Die Soldaten, die das Grab von Jesus bewachen mussten, waren eingeschlafen. Als sie erwachten, war
der Stein vor dem Grab weggerollt und Jesus war nicht mehr da. Fiir die Soldaten eine peinliche
Angelegenheit. Einige Soldaten der Wachmannschaft liefen in die Stadt zu den filhrenden Priestern
und erzéhlten, was geschah. Nun berieten die Juden, was sie jetzt tun sollten. Sie gaben den Soldaten
eine ansehnliche Summe Geld und machten Folgendes mit ihnen ab: ,,Sagt, seine Jiinger seien in der
Nacht gekommen, wdhrend ihr schlieft, und hdtten den Leichnam gestohlen. *“ mi.28,12-13. Sie versprachen
ihnen, sie wiirden Pilatus beschwichtigen, wenn er iiber den Vorfall unterrichtet wird. ,, Die Soldaten
nahmen das Geld und taten, wie man ihnen gesagt hatte. So wurde diese Geschichte in Umlauf
gebracht und ist bei den Juden bis zum heutigen Tag verbreitet. “ mi.2s,15. Diese Liige ist auch heute
noch weit verbreitet. Nicht unbedingt, dass die Jiinger den Leichnam von Jesus gestohlen hétten, aber
die Liige, dass das eine Art Mythos sei. Ein Geschehen, das nur in den Kopfen der Jiinger
stattgefunden hitte. Die Anhdnger von Jesus hdtten mit dieser erdichteten Geschichte ihre Trauer
bewiltigt. Der Gottinger Theologe Gerd Liidemann verabschiedete sich ganz von Jesus, indem er Jesus
ansprechend vom ,,Humbug deiner Auferstehung® sprach und zu Jesus sagte, dass ,,religios Schluss
sein miisse mit uns beiden. Es ist nicht verwunderlich, dass die Auferstehung von Jesus so umstritten
ist. Auf der einen Secite, weil das fiir uns schwer vorstellbar ist, auf der anderen Seite, weil die
Auferstehung ein wichtiger Pfeiler des christlichen Glaubens ist. Wer die leibliche Auferstehung von
Jesus ablehnt, der reisst damit das ganze Glaubensgebdude ein. Deshalb schreibt Paulus: ,, Wenn
Christus nicht auferstanden ist, ist es sinnlos, dass wir das Evangelium verkiinden, und sinnlos, dass
ihr daran glaubt.* 1Kor.15,14. ,, Wenn Christus nicht auferstanden ist, ist euer Glaube eine Illusion; die
Schuld, die ihr durch eure Stinden auf euch geladen habt, liegt dann immer noch auf euch.“ 1.Kor.1517.
Deshalb sind auch die Berichte iiber die Auferstehung von Jesus in den Evangelien sehr wichtig. Und
etwas, das bei allen Berichten auftillt ist, dass die Jiinger weder auf die Idee kamen, den Leichnam zu
stehlen, noch glaubten sie als das Grab leer war an die Auferstehung. Das zeigt auch der Bericht, den
wir heute miteinander anschauen. Ich lese aus dem Johannesevangelium, Kapitel 20, die Verse 24-29.

Thomas, auch Zwilling genannt, einer der Zwolf, war nicht dabei gewesen, als Jesus zu den
Jiingern gekommen war. Die anderen erzdhlten ihm: ,, Wir haben den Herrn gesehen!* Thomas
erwiderte: ,,Erst muss ich seine von den Ndgeln durchbohrten Hinde sehen; ich muss meinen
Finger auf die durchbohrten Stellen und meine Hand in seine durchbohrte Seite legen. Vorher
glaube ich es nicht.“ Acht Tage spdter waren die Jiinger wieder beisammen, diesmal war auch
Thomas dabei. Mit einem Mal kam Jesus, obwohl die Tiiren verschlossen waren, zu ihnen herein.
Er trat in ihre Mitte und griisste sie mit den Worten: ,, Friede sei mit euch!* Dann wandte er sich
Thomas zu. ,,Leg deinen Finger auf diese Stelle hier und sieh dir meine Hiinde an!*, forderte er ihn
auf. ,,Reich deine Hand her und leg sie in meine Seite! Und sei nicht mehr ungldubig, sondern
glaube!* Thomas sagte zu ihm: ,,Mein Herr und mein Gott!“ Jesus erwiderte: ,, Jetzt, wo du mich
gesehen hast, glaubst du. Gliicklich zu nennen sind die, die nicht sehen und trotzdem glauben. *
Joh.20,24-29.
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I Zuerst muss ich ihn sehen und berlhren, bevor ich glaube!

Am Sonntag, als Jesus frith am Morgen auferstanden war, besucht er am Abend seine Jiinger. Ein
Jinger fehlt. ,, Thomas, auch Zwilling genannt, einer der Zwolf, war nicht dabei gewesen, als Jesus zu
den Jiingern gekommen war. ““ jon.20,24. Wir wissen nicht wo Thomas an diesem Abend war. Jedenfalls
hatte er definitiv etwas Grossartiges verpasst. Als er dann zu den anderen Jiingern zuriickkehrt,
erzahlen ihm diese ganz begeistert von ihrer Begegnung mit Jesus dem Auferstandenen. Sie berichten,
wie Jesus plotzlich mitten unter ihnen stand, obwohl die Tiire verschlossen war. Wie sie trotzdem noch
zweifelten, ob es wirklich Jesus sei und wie Jesus auf ihren Zweifel reagierte. ,, Er zeigte ihnen seine
Hiinde und seine Seite. “ jon.2020. Endlich waren sie sicher, dass tatsidchlich Jesus bei ihnen ist und die
Freude war riesig. Thomas hort diesen Berichten zu, doch tbersteigt das offensichtlich seine
Vorstellungskraft. Wie konnte Jesus wieder leben, nachdem sein Korper dermassen zerschunden
wurde? Wie soll er zum Leben erweckt werden, wenn eine Lanze durch seinen Kd&rper gestossen
wurde. Nein, das kann er mit bestem Willen nicht glauben! Erst wenn er die Wunden mit eigenen
Augen sidhe, konnte er das glauben. Energisch sagt er: ,,Erst muss ich seine von den Ndgeln
durchbohrten Hdnde sehen; ich muss meinen Finger auf die durchbohrten Stellen und meine Hand in
seine durchbohrte Seite legen. Vorher glaube ich es nicht.* Jjon.20,25. Er will das erst glauben, wenn er,
wie seine Kollegen, die Wunden selber gesehen hat. Er will nicht nur Jesus sehen. Er will seine
Wunden sehen und er will sie sogar beriihren. Das hat zur Folge, dass er bis heute als der ungléubiger
Thomas bekannt ist. Bestimmt wiirde er sich iiber diese Bezeichnung nicht freuen. Thomas war
ndmlich keineswegs ungldubig. Er war kein storrischer Jinger. Er war ein eifriger Nachfolger von
Jesus. Als Jesus zu Lazarus wollte, weil dieser gestorben war, befiirchteten die Jiinger, dass sie dort
von den Juden gesteinigt wiirden. Die Wahrscheinlichkeit war gross. Aber Jesus wollte trotzdem
dorthin reisen. Es war Thomas, der die Jiinger zum Mitgehen motivierte. Er sagte zu ihnen: ,, Lasst uns
mitgehen, um mit ihm zu sterben. ““ joh.11,16. Er war bereit mit Jesus zu sterben. Wer da vom unglidubigen
Thomas spricht, der tut ihm unrecht. Thomas wollte — und das ist eine andere Seite von ihm — wissen
und verstehen was er glauben und denken soll. Einmal sagte Jesus kurz vor seiner Kreuzigung den
Jiingern, dass er ins Haus seines Vaters gehen werde, um dort die Wohnungen fiir sie vorzubereiten. Er
schloss dann mit der Bemerkung: ,, Den Weg, der dorthin fiihrt, wo ich hingehe, kennt ihr ja.* jon.i144.
Nein, Thomas hatte keine Ahnung, von was Jesus sprach und er wollte verstehen, wie Jesus das
meinte. So ergriff er fiir die Jiinger das Wort und sagte zu Jesus: ,, Herr, wir wissen doch nicht einmal,
wohin du gehst. Wie sollen wir dann den Weg dorthin kennen? “ jon.145. Wir sehen, Thomas war ein
mutiger und aufrichtiger Jiinger, der sogar bereit war, fiir und mit Jesus zu sterben. Thomas wollte aber
nur glauben, was er auch verstehen konnte und was den Tatsachen entsprach. Die Auferstehung ist fiir
ihn keine Tatsache, nicht solange er Jesus nicht selber gesehen hat. Die anderen Jiinger werden
Thomas sehr gut verstanden haben, denn sie reagierten nicht anders. In Bezug auf die Auferstehung
von Jesus waren sie nicht gldubiger als Thomas. Als ihnen berichtet wurde, dass Jesus auferstanden
sei, glaubten sie es nicht. Sie hielten das fiir einen schlechten Witz. Erst als Jesus in ihrer Mitte
erschien und thnen seine Wundmale zeigte, glaubten sie. ,,Jesus hielt ihnen ihren Unglauben und ihre
Uneinsichtigkeit vor und wies sie zurecht, weil sie denen nicht hatten glauben wollen, die ihn nach
seiner Auferstehung gesehen hatten. “ mk.16,14. Die Jiinger konnten Thomas sehr gut verstehen und sie
haben es ertragen, dass er die Freude iiber die Auferstehung von Jesus mit ithnen noch nicht teilen
konnte. Uns wire es vermutlich nicht anders gegangen. Wir mdchten auch gern sichtbare und greitbare
Beweise, bevor wir etwas glauben. Das ist auch nicht schlecht. Gott erwartet nicht, dass wir unbesehen
alles glauben. Glaube bedeutet ndmlich nicht, dass wir unseren Verstand abgeben miissten. Das ist eine
komplett falsche Vorstellung von Glauben. Es ist doch gerade die Verkiindigung des Evangeliums, die
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sich an unseren Verstand richtet. Uber den Verstand bringt Paulus falsche Gedankengebiude zum
Einsturz, wie er den Korinthern schrieb: ,, Die Waffen, mit denen wir unseren Kampf fiihren, sind nicht
die Waffen dieser Welt. Es sind Waffen von durchschlagender Kraft, die dazu dienen, im Einsatz fiir
Gott feindliche Festungen zu zerstoren. Mit diesen Waffen bringen wir eigenmdchtige
Gedankengebdude zum Einsturz. “ 2kor.104. Diese Waffe ist die Verkiindigung. Wer meint christlicher
Glaube sei etwas fiir denkfaule Menschen, der hat keine Ahnung vom christlichen Glauben. Es ist eben
nicht egal was und an wen ich glaube, wem ich mein Vertrauen schenke. So schrieb Paulus einmal an
Timotheus: ,, Trotz der Schande, die mit meinem Glauben verbunden ist, verliere ich nicht den Mut,
denn ich kenne den, auf den ich mein Vertrauen gesetzt habe.” 21im1,12. Gerade in unserer
medieniiberfluteten Zeit miissen wir lernen kritisch zu schauen und kritisch zu hoéren. Selbst im
christlichen Umfeld ist es wichtig, dass wir zuerst priifen, bevor wir einer Sache oder einer
Uberzeugung unser Vertrauen schenken. Grundsitzlich ist gegen die kritische Haltung des Thomas
nichts einzuwenden. Ein Christ sollte auch kritisch sein konnen, ansonsten wiirde er bald Irrlehren
annehmen. Doch in dieser Situation war das Misstrauen von Thomas falsch. Warum, werden wir
gleich sehen.

Il. Glucklich wer glaubte, ohne mich gesehen und berihrt zu haben!

Eine Woche nach der ersten Begegnung der Jiinger mit Jesus, besucht er sie nochmals. Sie befinden
sich wieder in einem verschlossenen Raum. Thomas ist diesmal auch dabei. ,, Mit einem Mal kam
Jesus, obwohl die Tiiren verschlossen waren, zu ihnen herein. * jon.20,26. Offensichtlich konnte Jesus mit
seinem Auferstehungsleib durch Winde und Tiiren gehen. Die Auferstehung war eben keine
Totenerweckung wie bei Lazarus. Die Auferstehung ist der Aufbruch in eine neue Dimension des
Lebens. Jesus hatte den Auferstehungsleib bekommen und wir werden bei unserer Auferstehung
diesen Leib auch bekommen. Paulus schreibt den Christen in Korinth: ,, Zuerst ist Christus
auferstanden. Als ndchstes werden, wenn Jesus wiederkommt, die auferstehen, die zu ihm gehdéren.
1.Kor.15,23. Mit diesem Auferstehungsleib konnte Jesus nicht wie ein Superman Wénde und Tiiren
durchschreiten. Die Bibel lehrt uns, dass es eine sichtbare und eine unsichtbare Welt gibt. Die
unsichtbare Welt durchdringt die sichtbare Welt. Wir sind hier und jetzt von der unsichtbaren Welt
umgeben. Mit dem Auferstehungsleib konnte sich Jesus zwischen diesen beiden Welten bewegen. So
lief Jesus nicht durch die Mauer oder durch eine verschlossene Tiire. Jesus trat einfach von der
unsichtbaren in die sichtbare Welt. Jesus kommt also zu den Jiingern und begriisst sie mit den Worten:
., Friede sei mit euch!* jon.20,26. Jesus bringt zuerst einmal Frieden. Er nimmt seinen Jiingern ihre Angst.
Dann wendet er sich zu Thomas und sagt: ,, Leg deinen Finger auf diese Stelle hier und sieh dir meine
Hdinde an! Reich deine Hand her und leg sie in meine Seite! Und sei nicht mehr ungldubig, sondern
glaube!* jon.2027. Thomas ich will, dass du dir deiner Sache sicher bist. Du sollst wissen, dass ich
auferstanden bin, denn in Zukunft wirst du anderen Menschen davon berichten. Du wirst Zeuge meiner
Auferstehung sein. Das Evangelium, das Thomas verkiindigen wird, hat nur Kraft, wenn Jesus
tatsdchlich auferstanden ist. Nur wenn Jesus leiblich auferstanden ist, ist der Tod besiegt und
Menschen konnen in den Himmel kommen. ,,Sei nicht mehr ungldiubig, sondern glaube!* Jjoh.20,27.
Thomas ist perplex. Jesus weiss genau, was er sich gewiinscht hat. Jesus zeigt ihm seine Wundmale.
Doch Thomas will die Wunden gar nicht mehr beriihren. Er bringt nur noch einen Satz {iber seine
Lippen: ,,Mein Herr und mein Gott!* Jsoh202s. Zentraler, zutreffender und eindeutiger kdnnte sein
Bekenntnis nicht sein. Jetzt ist sein letzter Zweifel beseitigt. Jetzt ist alles klar: Jesus ist Gott! Er steht
Gott gegeniiber, der die Welt erschaffen hat und der alles am Leben erhélt! Er sieht in mit eigenen
Augen! Drei Jahre lang war er mit ihm unterwegs. So klar wie jetzt, war ihm das noch nie. Jetzt

begreift er endlich, was Jesus ihnen sagte und damals so geheimnisvoll klang. Sie baten Jesus, er moge
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ihnen Gott zeigen. Und Jesus antwortete: ,, Wer mich gesehen hat, hat den Vater gesehen. Wie kannst
du da sagen: ,Zeig uns den Vater‘?* joni49. Jesus ist Gott! Mit dem Bekenntnis von Thomas hat
Johannes sein Evangelium auf den Hohepunkt gebracht. Jetzt soll es allen klar sein, wer Jesus ist.
,Mein Herr und mein Gott!* Joh2028. Damit will Johannes uns Leser herausfordern, uns diesem
Bekenntnis anzuschliessen. Das Bekenntnis des Thomas soll unser personliches Bekenntnis werden.
Zum Schluss sagt Jesus dem Thomas noch etwas ganz Wichtiges — wichtig fiir uns: ,, Jetzt, wo du mich
gesehen hast, glaubst du. Gliicklich zu nennen sind die, die nicht sehen und trotzdem glauben. *“ joh.20,29.
Thomas du glaubst, weil du mich gesehen hast. Doch ich werde diese Welt verlassen und deshalb
werden sich in Zukunft die gliicklich schétzen konnen, die mich nicht sehen und doch glauben. Eines
miissen wir jetzt noch verstehen. Jesus erwartete von den Jingern keinen Glauben wider besseres
Wissen. Jesus erwartet nicht, dass wir ihm das Vertrauen schenken, ohne dafiir eine Grundlage zu
haben. Jesus tadelt seine Jiinger, weil sie hitten glauben konnen und das aufgrund eines sehr guten
Fundaments. Einige Beispiel: 1) Im Alten Testament ist vorausgesagt, dass der Messias von den Toten
auferstehen wird. Die fiihrenden Juden wussten das, deshalb wollten sie das Grab bewacht haben. 2)
Die Jiinger waren Zeugen von drei Totenerweckungen: Die Tochter des Jairus, der Jiingling von Nain
und die eindriicklichste Totenerweckung war die des Lazarus, der bereits vier Tage im Grab lag. Die
Jinger wussten, dass Gott so etwas tun kann. 3) Ferner hatte Jesus den Jiingern mindestens dreimal
erklart, dass er gekreuzigt werde und nach drei Tagen auferstehen wird. Das verstanden sogar die
Juden, die Jesus toten wollten. Die Jiinger hétten also geniigend gute und zuverldssige Griinde gehabt,
um zu glauben, dass Jesus auferstanden ist, selbst als sie ihn noch nicht gesehen hatten. So ist heute die
Bibel unsere Grundlage. Auf diesem Fundament ruht unser Glaube. Wir miissen unseren Verstand
nicht abgeben. Vielmehr sollten wir uns dariiber freuen, dass der christliche Glaube auf einem soliden
Fundament steht.

Schlussgedanke

Eigentlich konnen wir den Jiingern dankbar sein, dass sie so begriffsstutzig waren. Es zeigt uns, dass
die Auferstehung von Jesus keine Idee der Jiinger war. Sie hatten die Geschichten nicht erdichtet. Sie
glaubten erst an die Auferstehung von Jesus, als sie ithn und seine Wundmale mit eigenen Augen
sahen. Sie sind nun die Ménner, die fiir die Auferstehung von Jesus Zeugen sind. Das verkiindigten sie
dann auch. An Pfingsten sagte Petrus z.B.: ,, Diesen Jesus hat Gott auferweckt; wir alle (Apostel) sind
Zeugen dafiir. “ 4pg.2,32. Wenn wir an Jesus und seine Auferstehung glauben, glauben wir das mit gutem
Grund. Wir stiitzen uns dabei auf das Zeugnis der Apostel. Durch ihr Zeugnis sollen wir zum Glauben
kommen. Deshalb betete Jesus: ,,Ich bete nicht nur fiir sie (die Jiinger), sondern auch fiir die
Menschen, die auf ihr Wort hin an mich glauben werden. “ joh.17,20. Bei der Himmelfahrt zog sich Jesus
in die unsichtbare Welt zuriick. Paulus war der Einzige, der den Auferstandenen spiter noch sah. Es
war klar, die Christen, die spdter zum Glauben an Jesus kommen werden, haben Jesus den
Auferstanden nicht gesehen. So scheibt Petrus mit der grossten Selbstverstindlichkeit: ,, Bisher habt
ihr Jesus nicht mit eigenen Augen gesehen, und trotzdem liebt ihr ihn; ihr vertraut ihm, auch wenn ihr
ihn vorldufig noch nicht sehen kénnt. Daher erfiillt euch schon jetzt eine tiberwiltigende, jubelnde
Freude, eine Freude, die die kiinftige Herrlichkeit widerspiegelt.* 1Per.1,5. Gehorst du zu diesen
Menschen, die an Jesus den Auferstanden Glauben? Sei nicht unglidubig, sondern gldubig! Wenn du an
Jesus den Auferstandenen glaubst, kannst du in das Lob des Petrus einstimmen: ,, Gepriesen sei Gott,
der Vater unseres Herrn Jesus Christus! In seinem grossen Erbarmen hat er uns durch die
Auferstehung Jesu Christi von den Toten ein neues Leben geschenkt. Wir sind von neuem geboren und
haben jetzt eine sichere Hoffnung. *“ 1.per.1,3.

Die letzten Tage von Jesus auf dieser Erde (5/7) 4 Pfarrer Jirg Birnstiel, 3. April 2016



